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ENGLISH
PRODUCT DESCRIPTION AND BENEFITS
SinaVita® Allergy Support Tablets contain bioactive plant extracts from six carefully selected medicinal plants, traditionally
used to support the respiratory system and contribute to comfort during seasonal or environmental challenges. The
formula is suitable for individuals seeking a natural way to maintain well-being — especially during periods of increased
exposure to pollen, dust, or other airborne elements. 

SUPPLEMENT FACTS — Per Tablet (700mg) 
E�ective Materials (mg):                         Function 
Foeniculum vulgare   200 mg       Relieves nasal congestion, supports breathing 
Coriandrum sativum  175 mg         Soothes mucous membranes 
Eucalyptus globulus 125 mg         Clears airways, promotes nasal clarity 
Nigella sativa L.                     100 mg        Antioxidant, supports immunity
Tanacetum parthenium     50 mg         Reduces hypersensitivity 
Lavandula angustifolia    50 mg         Calming and balancing properties 

Total daily value of active plant ingredients (1 tablet 3 x day): approx. 2100 mg 

OTHER INGREDIENTS
Pregelatinised starch, povidone K30, crospovidone, calcium carbonate, colloidal silica, magnesium stearate,
microcrystalline cellulose, organic corn starch.

RECOMMENDED USE
Adults and children over 12 years:
Take 1 tablet 3 times daily (every 8 hours) for at least 120 days.
For a synergistic approach, combine with SinaVita® Allergy Support Inhalation Drops and Nasal Spray.

WARNING
Keep out of reach of children.
Do not exceed the recommended daily dose.
Store below 25°C.
Consult a healthcare professional if pregnant, nursing, using medication, or having a condition.
Do not use if allergic to any ingredients.
Supplements are not a replacement for a varied, balanced diet.

NORSK
PRODUKTBESKRIVELSE OG BRUK
SinaVita® Allergy Support Tabletter inneholder bioaktive planteekstrakter fra seks nøye utvalgte medisinplanter som
tradisjonelt har blitt brukt for å støtte luftveiene og redusere ubehag ved sesongrelaterte plager. Formelen er utviklet for
deg som ønsker en naturlig tilnærming til hverdagskomfort og balanse i kroppen – særlig i perioder med økt eksponering
for pollen, støv eller andre miljøfaktorer.

NÆRINGSINNHOLD — Per Tablett (700 mg) 
Virkesto�er (mg):                                             Funksjon 
Foeniculum vulgare 200 mg        Lindrer nesetetthet, støtter pusten
Coriandrum sativum  175 mg         Avkjølende e�ekt, støtter slimhinner  
Eucalyptus globulus 125 mg         Tradisjonelt brukt ved tett nese og luftveisplager 
Nigella sativa L.                     100 mg         Immun- og antioksidantstøtte 
Tanacetum parthenium     50 mg         Støtte ved overfølsomhet og in�ammasjon
Lavandula angustifolia             50  mg          Lindrende og avslappende              

Total mengde aktive planteingredienser per daglig dose (1 tablett 3 ganger daglig): ca. 2100 mg

ANBEFALT BRUK
Voksne og barn over 12 år:
Ta 1 tablett 3 ganger daglig (hver 8. time) i minst 120 dager.
For best resultat, bruk sammen med SinaVita® Allergy Support Inhalasjonsdråper og Nesespray

ANBEFALT BRUK
Voksne og barn over 12 år:
Ta 1 tablett 3 ganger daglig (hver 8. time) i minst 120 dager.
For best resultat, bruk sammen med SinaVita® Allergy Support Inhalasjonsdråper og Nesespray.

ADVARSEL
Oppbevares utilgjengelig for barn.
Ikke overskrid anbefalt døgndose.
Oppbevares under 25 °C.
Rådfør deg med helsepersonell ved graviditet, amming, sykdom eller bruk av medisin.
Ikke bruk hvis du er allergisk mot noen av ingrediensene.
Kosttilskudd erstatter ikke et variert og balansert kosthold.

SVENSKA
PRODUKTBESKRIVNING OCH FÖRDELAR
SinaVita® Allergy Support Tabletter innehåller bioaktiva växtextrakt från sex noggrant utvalda medicinska växter som
traditionellt har använts för att stödja luftvägarna och minska obehag vid säsongsrelaterade besvär. Formulan är
utvecklad för dig som söker ett naturligt sätt att främja vardagskomfort och balans i kroppen – särskilt under perioder med
ökad exponering för pollen, damm eller andra miljöfaktorer.

SAMMANSÄTTNING – Per Tablett (700 mg) 
Aktiva ämnen (mg):       Function 
Foeniculum vulgare 200 mg      Lindrar nästäppa, stödjer andning
Coriandrum sativum 175 mg      Avkylande e�ekt, stödjer slemhinnor 
Eucalyptus globulus 125 mg      Används vid täppt näsa och luftvägsbesvär 
Nigella sativa L.                    100 mg      Immunstöd och antioxidant 
Tanacetum parthenium    50 mg      Vid överkänslighet och in�ammation
Lavandula angustifolia    50 mg      Lindrande och avslappnande 

Dagsdos: 1 tablett 3 gånger dagligen (Totalt: 2100 mg aktiva ingredienser)

REKOMMENDERAD ANVÄNDNING
Vuxna och barn över 12 år:
Ta 1 tablett 3 gånger dagligen (var 8:e timme) i minst 120 dagar.
För bästa resultat, använd tillsammans med SinaVita® Allergy Support Inhalationsdroppar och Nässpray

ÖVRIGA INGREDIENSER
Pregelatiniserad stärkelse, povidon K30, crospovidon, kalciumkarbonat, kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat,
mikrokristallin cellulosa, ekologisk majsstärkelse.

VARNING
Förvaras oåtkomligt för barn.
Överskrid inte rekommenderad dagsdos.
Förvaras under 25 °C.
Kontakta sjukvårdspersonal vid graviditet, amning, sjukdom eller medicinanvändning.
Använd inte om du är allergisk mot någon av ingredienserna.
Kosttillskott ersätter inte en varierad och balanserad kost.


