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ENGLISH
PRODUCT DESCRIPTION AND BENEFITS 
SinaVita® Respiratory Support Oral Spray is a medical device designed to support the physiological function of the oropharyngeal mucosa. It contains 
concentrated bioactive compounds from six medicinal plants traditionally used in phytotherapy to help maintain 
respiratory comfort and mucosal resilience. The ethanol-based formulation enables rapid delivery and di�usion of active plant substances 
across the oral mucosa. This may be particularly relevant during periods of increased exposure to respiratory pathogens, including viral agents. 
For optimal results, use in combination with SinaVita® Respiratory Support Tablets, Inhalation Drops, and Nasal Spray as part of a complete respiratory 
hygiene regimen. 

E�ective Materials (mg):             Function 
Panax ginseng         27 mg            Supports vitality and resilience of respiratory mucosa.  
Salvia rosmarinus        19 mg             Traditionally used to promote airway hygiene and ease of breathing.    
Glycyrrhiza glabra           5 mg             Helps maintain normal function of respiratory tract linings.   
Echinacea purpurea      4 mg              Contributes to natural immune response during respiratory discomfort.
Rheum palmatum         4 mg             Traditionally used to cleanse and balance the respiratory tract. 
Hyssopus o�cinalis       2 mg              Soothes the throat and supports respiratory clarity. 

Solvent: Contains ethanol equivalent to 22.5 µL per pu�, less than 40% (v/v). 
Servings Per Container: 400 (20 ml). Total Daily Intake: ~265 mg per day (based
on 2 pu�s, every 4 hours, 4 times daily). 

INSTRUCTIONS AND DOSAGE 
-  Shake well before use.
-  Spray 2 pu�s into the mouth every 4 hours, 4 times daily, for a maximum
    of 15 consecutive days (or as advised by your healthcare professional). 

WARNING
-  Do not exceed the recommended daily dose.
-  Not recommended for children under 12 years of age. 
-  Do not use if allergic to any of the ingredients.
-  Consult a healthcare professional before use if you are pregnant,
    breastfeeding, under medical supervision, or taking medication.
-  Keep out of reach of young children.
-  Store below 25 °C (77 °F), protected from light and moisture. 

NORSK
PRODUKTBESKRIVELSE OG FORDELER 
SinaVita® Respiratory Support Munnspray er et medisinsk utstyr utviklet for å støtte den fysiologiske funksjonen til orofaryngeal slimhinne. Den 
inneholder konsentrerte bioaktive forbindelser fra seks medisinplanter som tradisjonelt er brukt i fytoterapi for å 
opprettholde luftveiskomfort og slimhinnebeskyttelse. Den etanolbaserte formuleringen muliggjør rask levering og di�usjon av aktive 
plantesto�er gjennom munnslimhinnen. Dette kan være spesielt relevant ved økt eksponering for luftveispatogener, inkludert virus. 
For best resultat brukes produktet sammen med SinaVita® Respiratory Support Tabletter, Inhalasjonsdråper og Nesespray som del av en komplett 
hygiene-rutine for luftveiene.

SAMMENSETNING – Per spray (50 µL)  
Virkestoffer (mg):                           Funksjon  
Panax ginseng     27 mg        Støtter vitalitet og motstandskraft i luftveisslimhinnene.  
Salvia rosmarinus     19 mg         Tradisjonelt brukt for å fremme luftveishygiene og lettere pust.   
Glycyrrhiza glabra      5 mg         Bidrar til å opprettholde normal funksjon i luftveisslimhinnene. 
Echinacea purpure      4 mg        Understøtter kroppens naturlige immunrespons ved luftveisplager.
Rheum palmatum        4 mg        Tradisjonelt brukt for å rense og balansere luftveiene.  
Hyssopus o�cinalis    2 mg        Lindrer halsen og fremmer klarhet i luftveiene.

Løsemiddel:  Inneholder etanol tilsvarende 22,5 µL per spray, mindre enn 40 % (v/v). 
Servings Per Container: 400 (20 ml). Total Daily Intake: ~265 mg per day (based on 2 pu�s, every 4 hours, 4 times daily).

BRUKSANVISNING OG DOSERING
-  Rist godt før bruk.
-  Spray 2 ganger i munnen hver �erde time, 4 ganger daglig, i maks 15 dager
   (eller som anbefalt av helsepersonell). 

ADVARSEL
-  Ikke overskrid anbefalt daglig dose.
-  Anbefales ikke til barn under 12 år.
-  Skal ikke brukes ved kjent allergi mot noen av ingrediensene.
-  Kontakt helsepersonell ved graviditet, amming, sykdom eller bruk av medisiner.
-  Oppbevares utilgjengelig for barn.
-  Oppbevares under 25 °C, beskyttet mot lys og fuktighet. 

SVENSKA
PRODUKTBESKRIVNING OCH FÖRDELAR
SinaVita® Respiratory Support Munspray är en medicinteknisk produkt som är utformad för att stödja den fysiologiska funktionen hos orofaryngeal 
slemhinna. Den innehåller koncentrerade bioaktiva ämnen från sex medicinalväxter som traditionellt används inom fytoterapi för att bevara andnings-
komfort och slemhinnans motståndskraft. Den etanolbaserade formulan möjliggör snabb frisättning och di�usion av växtbaserade substanser över 
munslemhinnan. Detta kan vara särskilt relevant under perioder med ökad exponering för luftvägspatogener, inklusive virus. För bästa resultat, använd 
tillsammans med SinaVita® Respiratory Support Tabletter, Inhalationsdroppar och Nässpray som en del av en komplett andningshygienrutin.

SAMMANSÄTTNING – Per spray (50 µL)  
Aktiva ingredienser (mg):                    Funktion 
Panax ginseng           27 mg  Stödjer vitalitet och motståndskraft i andningsvägarnas slemhinnor.
Salvia rosmarinus          19 mg                 Traditionellt använt för att främja luftvägshygien och lättare andning.   
Glycyrrhiza glabra            5 mg                  Hjälper till att bibehålla normal funktion i andningsvägarnas slemhinnor.  
Echinacea purpurea          4 mg  Bidrar till kroppens naturliga immunförsvar vid luftvägsbesvär. 
Rheum palmatum             4 mg  Traditionellt använt för att rena och balansera luftvägarna. . 
Hyssopus o�cinalis         2 mg                 Lugnar halsen och främjar klarhet i andningsvägarna.. 

Lösningsmedel:  Innehåller etanol motsvarande 22,5 µL per spray, mindre än 40 % (v/v). 
Antal doser per behållare: 400 (20 ml). Total daglig dos: ~265 mg per dag (2 spray,
var �ärde timme, 4 gånger dagligen).

BRUKSANVISNING  
-  Skaka väl före användning.
-  Spraya 2 pu�ar i munnen var �ärde timme, 4 gånger dagligen, i högst
15 dagar (eller enligt anvisning från sjukvårdspersonal). 

VARNING
-  Överskrid inte rekommenderad daglig dos.
-  Rekommenderas ej för barn under 12 år.
-  Använd ej vid känd allergi mot någon av ingredienserna.
-  Kontakta läkare vid graviditet, amning, sjukdom eller läkemedelsanvändning.
-  Förvaras oåtkomligt för barn.
-  Förvaras under 25 °C, skyddat från ljus och fukt.

FÖRKLARING AV SYMBOLER
Följande symboler förekommer på produktens förpackning och märkning

SYMBOL BETYDELSE

SE BRUKSANVISNING

BATCHNUMMER (LOT)

BÄST FÖRE-DATUM

FÖRVARAS UNDER 25 °C

MEDICINTEKNISK PRODUKT

CE MARKING–MÄRKNING–UPPFYLLER EU-FÖRORDNINGAR

FÖRVARAS SKYDDAT FRÅN DIREKT SOLLJUS

EJ ÅTERVINNINGSBAR

ANVÄND EJ OM FÖRPACKNINGEN ÄR SKADAD

FORKLARING AV SYMBOLER
Følgende symboler vises på emballasjen og e�ke�en �l de�e produktet

SYMBOL BETYDNING

SE BRUKSANVISNING

BATCHNUMMER (LOT)

SISTE FORBRUKSDAG

OPPBEVARES UNDER 25 °C

MEDISINSK UTSTYR

CE MARKING–MERKING–SAMSVAR MED EU-REGELVERK

IKKE UTSETT FOR DIREKTE SOLLYS

IKKE RESIRKULERBAR

SKAL IKKE BRUKES DERSOM PAKNINGEN ER SKADET

SYMBOL EXPLANATION
The following symbols appear on the packaging and labeling of  this product

SYMBOL MEANING

REFER TO INSTRUCTION FOR USE

LOT NUMBER

USE-BY DATE

STORAGE TEMPERATURE–DO NOT EXCEED 25 °C 

MEDICAL DEVICE

CE MARKING–CONFORMITY WITH EU REGULATIONS

PROTECT FROM SUNLIGHT

NOT RECYCLABLE

DO NOT USE IF PACKAGE IS DAMAGED


